Hilfe beim Helfen
Unterstltzung flr Angehorige von Menschen mit Demenz

Ein Angebot der Pflegekasse bei der BARMER in Zusammenarbeit mit
dem Kompetenz Zentrum Demenz fur das Land Brandenburg und der
Kontaktstelle Demenz - Hilfe zur Selbsthilfe

Frau Else Schmidt

Ruppiner Stral3e 15

14612 Falkensee

Tel. 033222/ 28 44 37 0. 0176/100 366 11
else.schmidt@asb-falkensee.de

Anmeldung:

Die Teilnahme ist fiir Versicherte aller Kassen kostenfrei.

Diese Seminarreihe ist ausschlie3lich fur betroffene Angehérige und
Bekannte. Es ist moglich, dass Ihr Angehériger mit Demenz wahrend der
Treffen von uns betreut wird.

Kursbeginn: Donnerstag, den 02.05.2019
Alle weiteren Termine mittwochs!
Uhrzeit: 17:00 — 19:00 Uhr
Kursdauer: 8 Termine
Moderation: Frau Else Schmidt

Ort: Ruppiner Stral3e 15, 14612 Falkensee

Programm - Hilfe beim Helfen

Donnerstag den 02.05.2019

Wissenswertes tber Demenzerkrankungen - insbesondere die Alzheimer-
Krankheit

Referent: Herr Dr. Theophil, Chefarzt der Klinik fir Psychiatrie, Psychotherapie
und Psychosomatik, Havelland Kliniken

Mittwoch, den 08.05.2019
Was andert sich durch die Erkrankung und wie kann ich damit umgehen?
Referentin: Frau Holzhauer, Markischer Sozialverein e.V., Oranienburg

Mittwoch, den 22.05.2019
Informationen zur Pflegeversicherung
Referentin: Frau Gresch, Pflegestiitzpunkt Havelland

Mittwoch, den 29.05.2019

Konflikte und Belastungen im Alltag-wenn die Nacht zum Tag wird
Referentin: Frau Littjohann, Kontakt und Beratungsstelle fir Menschen mit
Demenz und deren Angehdrige

Mittwoch, den 05.06.2019

Die Pflege von Menschen mit Demenz - im schweren Stadium der
Erkrankung
Referentin: Frau Mayer, PDL der ASB Hauskrankenpflege, Falkensee

Mittwoch, den 12.06.2019

Rechtliche und ethische Fragestellungen-Betreuungsrecht und
Vorsorgevollmacht

Referentin: Frau Saxe, Lebenshilfe Betreuungsverein e.V.

Mittwoch, den 19.04.2019

Entlastungs- und Unterstiutzungsmaoglichkeiten fur pflegende Angehdérige
Referentin: Frau Schmidt, Kontaktstelle Demenz — Hilfe zur Selbsthilfe
Mittwoch, den 26.06.2019

Neue Wohnformen im Alter

Referentin: Frau Kliesch, Fachkoordinatorin Demenz, Gemeinschaftswerk
Wohnen und Pflege GmbH




