Veranstaltungen & Neues im Oktober

eden Freitag, 09-11.00 Uhr SelbstgemachtTag - Picknick-Friihstiick
“Rast&Chill”

Liebliﬁgsmenschen und Leckereien schnappen und im Café, auf der Sonnenterrasse
oder i 1m Garteta gemuthch machen. Fir den morgendlichen Kaffeeduft und
Fruhétu;kssaft sorgen wir @
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Anm;lduag unter: starkwerden@herzenstarl%de "7/;//
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02.{10 2025, 17-19.00 Uhis Auss;gllung & Voyt
Doberitzer Heide ~—~ =~ 7 -

Ein beeindruckender Einblick mit Ausstellung und Vortrag. Getranke und
Knabbereien im Ausschank. Eine Anmeldung ist kein Muss!_Die Teilnahme ist
kostenfrei.

09.10.2025, ab 18.00 Uhr - Elternkino - Good Enough Parents-Der Film
Ihre Ansprechpartnerin: ninja.scheere@asb-falkensee.org

Eine Ameldung ist nicht notwendig. Der Eintritt ist kostenfrei.



16.10.2025,19-21.00 Uhr - Dance & Relax

,Dance and Relax” - das ist ungezwungenes Tanzen fiir alle Frauen nach der Arbeit,
Erwerbsarbeit, Familienarbeit, Ehrenamt o.a.

In entspannter Atmosphare den Alltag hinter sich lassen, tanzen und einfach nur Spaf?
haben. Musik genieféen und neue Kontakte zu Frauen unterschiedlichen Alters
kntipfen. Euer regelmafiger ,Freundinnentermin® Q

Keine Anmeldung notwendig!

Eintritt: 2€ Selbstkostenpreis

23.10.2025, 18-20.00 Uhr - Stammtisch Effektive Mikroorganismen EM
mit Renate Heil und Referent Jens Oertel (Baummentor)

Thema: Geschehen vergangener Jahrhunderte vs. heute

Keine Anmeldung erforderlich!

Teilnahmegebiihr: 5€

24.10.2025, 10.30 Uhr - Im Rahmen des EUROPAISCHEN FILMFESTIVALS DER
GENERATIONEN zeigen wir “Checker Tobi und die Reise zu den fliegenden
Fliissen”

Vor dem Film, ab 09 Uhr - Flaschenpost basteln (ab 8]), Unkostenbeitrag: 2€

Nach dem Fllm um 12 Uhr - Mittagessen fiir Kid’s, Unkostenbeitrag: 3€
Basteln{l)ld Mlttagessen bitte vorher anmelden unter:
na.pydde-weber@asb-falkensee. o/%wlen Dank! ;
. Dle/FIvaorfuhrung ist kostenfreidind es ist keine Anme ieldu
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7 Unsere Raumllchke’ften konnen aucﬁ gemietetwerden.
/ Z 7 Sprecherf Sie uns gerne an! Ay



