
 
 

 

 

Termine 2025 
Selbsthilfegruppen Demenz 

 

Selbsthilfegruppe Angehörige / Abendgruppe 
 jeden 1. Mittwoch im Monat 
 von 17.30 – 19.00 Uhr 
 im Café des ASB Mehrgenerationenhauses, Ruppiner Straße 15 

in 14612 Falkensee. 

Aktuelle Termine: 

8. Januar 2025 7. Mai 2025 3. September 2025 
5. Februar 2025 4. Juni 2025 1. Oktober 2025 
5. März 2025 2. Juli 2025 5. November 2025 
2. April 2025 August Sommerpause 3. Dezember 2025 

   

Selbsthilfegruppe Angehörige / Nachmittagsgruppe 
 jeden 4. Donnerstag im Monat 
 von 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr 
 im Café des ASB Mehrgenerationenhauses, Ruppiner Straße 15 

in 14612 Falkensee. 

Aktuelle Termine: 

23. Januar 2025 22. Mai 2025 25. September 2025 
27. Februar 2025 26. Juni 2025 23. Oktober 2025 
27. März 2025 24. Juli 2025 27. November 2025 
24. April 2025 August Sommerpause 18. Dezember 2025 
  



 
 

 

 

 

Selbsthilfegruppe Angehörige von jungen Menschen 
mit Demenz 
 jeden letzten Mittwoch im Monat 
 von 17.30 bis 19.00 Uhr 
 im Café des ASB Mehrgenerationenhauses, Ruppiner Straße 15 

in 14612 Falkensee. 

Aktuelle Termine: 

29. Januar 2025 28. Mai 2025 24. September 2025 
26. Februar 2025 25. Juni 2025 29. Oktober 2025 
26. März 2025 30. Juli 2025 26. November 2025 
30. April 2025 August Sommerpause 17. Dezember 2025 

  

Selbsthilfegruppe junge Menschen mit Demenz 
 jeden 1. Montag im Monat 
 von 10.00 bis 12.00 Uhr 
 im kleinen Seminarraum des ASB 

Mehrgenerationenhauses, Ruppiner Straße 15 in 14612 
Falkensee. 

Aktuelle Termine 

6. Januar 2025 5. Mai 2025 1. September 2025 
3. Februar 2025 2. Juni 2025 6. Oktober 2025 
3. März 2025 7. Juli 2025 3. November 2025 
7. April 2025 August Sommerpause 1. Dezember 2025 
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