
 

 

 

„Miniretter“ 
Erste-Hilfe-Kurs für unsere Einschulkinder 
 

 
 

An zwei spannenden Tagen haben unsere Einschulkinder in der letzten Woche am Erste-Hilfe-Kurs 

„Miniretter“ teilgenommen. Mit viel Interesse und Engagement lernten die Kinder wichtige Grundlagen, um 

in Notsituationen richtig zu handeln. 

Gemeinsam wurde besprochen, welche Notrufnummer gewählt werden muss und wie ein Notruf abgesetzt 

wird. In kleinen Rollenspielen konnten die Kinder selbst ausprobieren, wie sie wichtige Informationen zu 

einem Unfall weitergeben. Außerdem haben die Kinder darüber gesprochen, wie man sich bei einem Unfall 

richtig verhält und anderen helfen kann. 

Besonders praktisch wurde es beim Üben: Die Kinder durften Pflaster kleben und kleine Verbände 

anlegen. Dabei lernten sie auch, wie wichtig Hygiene bei der Wundversorgung ist. 

Am Ende waren sich alle einig: Es hat großen Spaß gemacht, sie haben viel Neues gelernt und würden 

den Kurs jederzeit wieder mitmachen! Als besondere Anerkennung erhielten alle Kinder eine Urkunde zum 

„Miniretter“. 

Vielen lieben Dank an unsere ASB-Kollegin Anja Mudlagk für den spannenden Kurs. 

 



 
 


